
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

材料 アルストロメリア  ブーケトス 10本ほど 

ブライズメイド 1～２本 

ホワイトレースフラワー 4本 

アイビー 4本 

ハゴロモジャスミン 1-2本 

リース型吸水スポンジ 

ワイヤー（アレンジ用のもの） 

 

手順 ①吸水スポンジの面取りをします。 

面積が増え挿しやすくなり、崩れ難くなります。 

②花材を切り分けます。 

出来上がりの大きさや形を想像しながら！ 

③外側にアイビーを一巻き、ワイヤーで留めます。 

④内側にもアイビーを一巻き、ワイヤーで留めます。 

⑤ホワイトレースフラワーをバランスよく挿します。  

⑥ブーケトス、ブライズメイドを挿していきます。 

詰まりすぎないように。葉は少なめに。 

ホワイトレースフラワーの間にも挿します。 

⑦最後にハゴロモジャスミンを挿して、くるっと巻いたら・・ 

 

うまく出来たかな？ 

のところで 

カット。 

綺麗な面を作りながら 

挿します。 

ブーケトスとブライズメイド を使いこなそう！ 

次々に小さな花が咲いてくる性質があるので、開いた花、開きかけの花、

大きめの蕾、小さな蕾が１つの茎（花梗）についています。この豊かな

表情を生かすような切り分けが大事！ 

 

余分な葉も 

カット。 


